Bitte bis zum
Speisekarte vom 18.11.2024 bis 24.11.2024 (KW 47)

zurick!

Name:..................... Anschrift: .. ... ... Unterschrift: . ...................
Leichte Kost / . .. . . . .. . . .
KW 47 Vollkost Diab Feine Kiiche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf / Pasta Salat & Co. SiiBspeise Abendbrot plrierte Kost Kuchen
7,30€ 7 30'€ 7,30€ 8,50€ 7,30€ 7,30€ 7,30€ 7,30€ 5,60€ 7,30€ 2,00€
"Makkaroni al Forno” Geflugelsteaks_ feiner ) ersmgroulade; . I!:Ielschpfefpn.e .Kla33|sches . » . . Pizzafrikadelle mit Milchreis mit Kalter
. Sauce mit Hausmacher Art" in Hubertus" mit Eieromelette mit Kraftiger Rindfleisch- Erdbeer - . . .
Montag Hackfleischsauce Misch . d Speck d Rotkohl und foi Rah inat intoof Kartoffelsalat und Rhabarb Schweinebraten mit Pirierte Kost Tageskuchen
dazu Kasemakkaroni ischgemise un pecksauce dazu otkohl un einem Rahmspina suppeneintop Salatgarnitur abarber- Kartoffelsalat
18.11.2024 Kartoffelpliree Kartoffeln KartoffelkloRen und Salzkartoffeln kompott
Huhnerfrikassee mit . . Schweinebraten in . " Rigatoni "al .
jungen Erbsen, || nscher Markteintopf |y qioo - sauce mit | Schnitzel "Balkan o e Kéttbullar | Arrabiata® mit Oliven | Bunter Salatmix mit | . | Schnittchenteller
) . mit Mohren, . Art" mit o v o . Feiner Griel3brei fertig belegte .
Dienstag Moéhren, Spargel und . feinem N mit Késelauchsauce und Paprika in Bratenstreifen dazu . " ; . Plrierte Kost Tageskuchen
. Kartoffeln und feiner N Krauterkartoffeln . . . mit roter Gritze Schnittchen mit
19.11.2024 Champignons dazu - Bohnengemuse dazu und Bulgur pikanter Senf-Dill-Dressing .. .
. Gefligel-Bockwurst dazu Krautsalat Wurst,Kase&Garnitur
Reis Salzkartoffeln Tomatensauce
. . .. . . w - . . Leckerer .
Westfalische-Dicke- | Hahnchenfrikadelle | Fischfilet "Napoli" in | Rinderzwiebelbraten . h . . Frische Salate der . . .
. . . . . . Vegetarische Méhreneintopf mit ; ) 4 Feine Sulze mit
. Bohnen mit in Sauce mit zartem fruchtiger in Sauce mit Rotkohl . ! ' Saison mit Eierpfannkuchen . .
Mittwoch . Currywurst mit Reis frischen .. . mouladensauce,Garnil| Purierte Kost Tageskuchen
Mettwurst und Kohlrabi und Tomatensauce dazu und und Zucchinisalat Gartenkrautern und Hahnchenbrust dazu | mit Apfelkompott & Brot
LU Salzkartoffeln Salzkartoffeln Gemusereis Petersilienkartoffeln . ). Cocktaildressing
Gefligelballchen
Hahnchen Rauberfleisch vom Herzhafte Frischer Salatteller
. Schwein mit . Hahnchenfiletstreifen Chilli sin Carne Bunte Nudeln mit mit Thunfisch und gebratene
Hackbraten in Sauce . Leberknodel auf A . - . . . Quarkkeulchen . . .
Donnerstag pikantem in Pilzrahmsauce vegetarisches Chilli Brokkoli- Zwiebelringen dazu . - Hahnchenkeule mit Purierte Kost Tageskuchen
dazu buntes - Sauerkraut dazu N . : " - mit Vanillesauce
21.11.2024 N . Balkangemuse und " dazu Spatzle mit Reis Gemiisesauce pikantes Haus- Nudelsalat
Gemduse und Reis Kartoffelplree .
Kartoffeln Dressing
Gebackener Saftiges Gedunstetes Schweizer Feiner Milchreis
Frische Reibekuchen : . Schweinegulasch mit | Rotbarschfilet natur Champignons "ala . . . Wourstsalat mit o Brathering mit
. . Fleischkase auf . , W Spitzkohleintopf mit .. . mit Zimtzucker .
Freitag mit leckerem Spinat und Erbsen- und in milder Senfsauce Creme" mit griinen Rinderhack Kasestreifen, Brot, und ebeln,Speckkartoffelse| Purierte Kost Tageskuchen
22.11.2024 Apfelmus Kar‘t)offel iiree MaisgemUse dazu mit Pariser Karotten Nudeln Butter und Apfelkompott und Garnitur
P Vollkorn-Spiralnudeln und Kartoffeln Salatgarnitur P P
N Geflllte Rinder-
Schweinerlicken- .
: . Vegetarische Roulade . . .
braten in Pikanter . " " Bergische Feiner Fleischsalat
. . . . Pastinakentaler auf Hausfrauen Art" in . " o . .
Samstag Bratensauce mit Linseneintopf mit . . Waffel mit Rheinische Art" mit Purierte Kost Tageskuchen
. .. Karottensauce mit Sauce mit . . .
23.11.2024 zartem Blumenkohl Wiener Wurstchen .. . N heilen Kirschen Garnitur&Brot
Erbsenpuree Fingermdhrchen
und Salzkartoffeln
dazu Salzkartoffeln
Gefiilite .
Hackfleischrolle in Eigp R,
. Rindergulasch in Kasemakkaroni mit | Hahnchensteaks mit kuchen mit .
Rahmsauce mit - . Kasseler Braten mit .
Sonntag Paprikasauce mit Tomaten- Barbecuesauce, gebratenem Purierte Kost Tageskuchen
herzhaftem o . Remouladensauce
24.11.2024 .. .. Kartoffeln Basilikumsauce Reis und Krautsalat Apfel und
Ribengemuse und .
Nudeln Vanillesauce
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Tagesmenu

(1x Fruhstuck / 1x Mittagessen / 1x Abendbrot)

Name: Komplettpreis 16,50€ / Kuchen 2€ Extra
KW 47 Frihstk. SR EI::_:;:;t Friihstk. Musli Vollkost Le'cgti(;: EEY Feine Kiiche Vegetarisch Eintopf / Pasta Salat & Co. SiiBspeise Abendbrot purierte Kost Kuchen
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot "Makkaroni al
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise Forno" Geflligelsteaks Wirsingroulade Klassisches Kraftiger Rind- Pizzafrikadelle mit Milchreis mit Kalter
Konfitlre/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ : feiner Sauce mit "Hausmacher Art" Eieromelette mit amtig Erdbeer - ) N
Montag . . Hackfleischsauce . . . - . fleischsuppen- Kartoffelsalat und Schweinebraten Pirierte Kost Tageskuchen
Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Musli, dazu Mischgemuse und in Specksauce feinem Rahmspinat cintof Salatgarnitur Rhabarber- mit Kartoffelsalat
18.11.2024 Creme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Kasemakkaroni Kartoffelpuree dazu Kartoffeln und Salzkartoffeln P 9 kompott
Obst Streichkase, Obst
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot . . . . . . -
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise thnerfnkassee Fr|§cher . Schyvelnebraten n Gemuse Koéttbullar nga.tom" al. R . Schnittchenteller
s . . . . mit jungen Erbsen, Markteintopf mit deftiger Sauce mit . Arrabiata" mit Bunter Salatmix mit Feiner .
. Konfitire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ x . . mit . ) ) . N fertig belegte .
Dienstag Nuss-Nougat- Kise ie 1 5-Korn-Miisli Méohren, Spargel Mohren, Kartoffeln feinem Kaselauchsauce Oliven und Paprika | Bratenstreifen dazu | Griel3brei mit Schnittchen mit Plrierte Kost Tageskuchen
19.11.2024 Créme Qua%k u Streicthurst/ Milch/Joghurt dbst und Champignons | und feiner Gefliigel- Bohnengemiise und Bulaur in pikanter Senf-Dill-Dressing roter Griitze Nurst Kase&Garnitur
! ’ L 9 ’ dazu Reis Bockwurst dazu Salzkartoffeln 9 Tomatensauce ’
Obst Streichkase, Obst
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Leckerer Frische Salate der
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise | Westfalische-Dicke- | Hahnchenfrikadelle | Fischfilet "Napoli" . i ) . ; : - 4 " .
e . . . " : . : : : Vegetarische Méoéhreneintopf mit Saison mit zierpfannkuchen| Feine Sulze mit
. Konfitlre/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ Bohnen mit in Sauce mit in fruchtiger . . . - . N
Mittwoch Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Miisli Mettwurst und zartem Kohlrabi Tomatensauce Currywurst mit Reis frischen Hahnchenbrust mit nouladensauce,Garn| Purierte Kost Tageskuchen
20.11.2024 Creme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Salzkartoffeln und Salzkartoffeln dazu Gemlsereis uad,7ucillisalat Gart;a.r)krau.t.err;]und K d_azu . Jrofgmpott g Brot
Obst Streichkase, Obst Geflugelballchen Cocktaildressing
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot . . .
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise Hahnchen Rauberflellsch yom Herzhafte S . Fr|§cher Sglatteller
e . . . . . Schwein mit . Chilli sin Carne Bunte Nudeln mit mit Thunfisch und | Quarkkeulchen gebratene
Konfitre/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ Hackbraten in . Leberknodel auf : - ) : . : . . .
Donnerstag Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Miisli Sauce dazu buntes pikantem Sauerkraut dazu vegetarisches Chilli Brokkoli- Zwiebelringen dazu mit Hahnchenkeule mit | Purierte Kost Tageskuchen
21.11.2024 I Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst | Gemiise und Reis Balkangemuse und Kartoffelpiiree mit Reis Gemlisesauce plkantes.Haus- Vanillesauce Nudelsalat
L Kartoffeln Dressing
Obst Streichkase, Obst
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Saftiges Schweizer
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Mdusli, wahlweise Frische Gebackener Schweinegulasch Champianons "a la Wurstsalat mit Feiner Brathering mit
. Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Frichte-/ Schoko-/ . . Fleischkase auf mit Erbsen- und p"g o Spitzkohleintopf mit .. . Milchreis mit 9 .
Freitag N .. Reibekuchen mit . . . Creme" mit griinen . Kasestreifen, Brot, . sbeln,Speckkartoffels | Purierte Kost Tageskuchen
Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Musli, leckerem Apfelmus Spinat und Maisgemuse dazu Nudeln Rinderhack Butter und Zimtzucker und und Garnitur
22.11.2024 Créme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst P Kartoffelpuree Vollkorn- Salataarnitur Apfelkompott
Obst Streichkase, Obst Spiralnudeln 9
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Schweinerticken-
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise braten in Pikanter Vegetarische Bergische Feiner Fleischsalat
Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ Bratensauce mit . . . Pastinakentaler auf Waffel mit " L " .
Samstag Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Msli, zartem Blumen- Vb:re]ii?w&?;fchm; Karottensauce mit heifen mIichg;nrl:i?:r%g:tot Purierte Kost Tageskuchen
23.11.2024 Créeme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst kohl und Erbsenplree Kirschen
Obst Streichkase, Obst Salzkartoffeln
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Geflllte Eierpfann-
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise Hackfleischrolle in . ) .. A ptann
A . . . . . Rindergulasch in | Kdsemakkaroni mit kuchen mit .
Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ Rahmsauce mit . . Kasseler Braten mit A .
Sonntag Nuss-Nouaat- Kise ie 1 5-Korn-Miisli herzhaftem Paprikasauce mit Tomaten- gebratenem Remouladensauce Purierte Kost Tageskuchen
24.11.2024 ! 9 15€ J . 2 . . Kartoffeln Basilikumsauce Apfel und
Créme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst | Riilbengemiise und Vanillesauce
Obst Streichkase, Obst Nudeln
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