Bitte bis zum
Speisekarte vom 04.11.2024 bis 10.11.2024 (KW 45)

zurick!

Name:..................... Anschrift: .. ... ... Unterschrift: . ...................
Leichte Kost / . . . . . . . L
KW 45 Vollkost Diab Feine Kiiche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf / Pasta Salat & Co. SiiBspeise Abendbrot plrierte Kost Kuchen
7,30€ 7 30'€ 7,30€ 8,50€ 7,30€ 7,30€ 7,30€ 7,30€ 5,60€ 7,30€ 2,00€
Hamburger . . gebratenes Schweizer . .
Rinderfrikadelle in Nurnbe"rger D_eftlge Kohquulade Hahncheninnenfilet Kartoffelrdsti mit Rosenkohleintopf mit | Wiener Wirstchen Milchreis mit Kalter
. Rostbratwirstchen in Speck-Zwiebel- e - . . Erdbeer - . . .
Montag Pfefferrahmsauce mit . in feiner Sauce mit zartem Blattspinat Kartoffeln und mit Kartoffelsalat und Schweinebraten mit Pirierte Kost Tageskuchen
auf Sauerkraut und Sauce mit . Rhabarber-
04.11.2024 Rotkohl und " Nudeln und und Kasselerwiirfeln Senf Kartoffelsalat
Kartoffelpliree Salzkartoffeln . - N kompott
Kartoffeln Romanescogemuse |3orgonzolakasesauce
Bunte Gemiiseplatte :eflug;llz;?jl:;?rgsllcher Rheinischer Gemiusebratwurst in Sudlandische Salatteller mit Schnittchenteller
i Linseneintopf mit mit Hollandische Cur sauc% mit Sauerbraten mit pikanter Sauce mit Nudelpfanne mit Shrimps und Salaten |Eierpfannkuchen fertig belegte Piirierte Kost Tageskuchen
Dienstag Gefligel Bockwurst Sauce und Mischryem[jse und Gabelspaghetti und | Kohlrabigemise und | Tomaten, Paprika, der Saison mit mit Apfelkompott Schnittchen mit 9
ety Krauterkartoffeln gReis Apfelmus Salzkartoffeln und Auberginen French-Dressing Wurst,Kase&Garnitur
Italienischer
. . ) i | . Tomatensalat mit
Bunte Reispfanne Frikadelle auf inp1?e ?r:i:tfel:ése?:gﬁe Jagerschnitzel mit Kasetfc;rit:e”;m mit Gekochte Eier auf Mozzarella-Kase, Feiner GrieRbrei Feine Silze mit
Mittwoch 1 ptan| Wirsinggemuse dazu . o .. Butterkartoffeln und . Rahmspinat und Olivendl, Lauch, ' . mouladensauce,Garnil| Purierte Kost Tageskuchen
mit Hahnchenfleisch mit Zucchinigemuse . Tomatenkrautersauce . : mit roter Gritze
06.11.2024 Salzkartoffeln . Mohrensalat . Salzkartoffeln Zwiebeln und Oliven & Brot
und Reis und Mdéhrensalat N
dazu Krauter-
Dressing
Hamburger . . .
Frische Reibekuchen Gutsh"errentopf Heringsstipp in Rindersaftgulasch !_Eleromelette mit Herzhafte F”SCh? Salatg e SiRke gebratene
. Kraftiger . ) Krautersauce zartem . Saison mit . . . . .
Donnerstag mit leckerem . . Sahne mit Apfel- mit Apfelrotkohl und . . Gemiisebolognese .. Milchnudeln mit | Hahnchenkeule mit Purierte Kost Tageskuchen
Gemiuiseeintopf mit M N Broccoligemuse und - Hahnchenbrust und . .
07.11.2024 Apfelmus .. .. Gurken-Wirfel dazu Kartoffelknddeln mit Vollkornnudeln . heilRen Kirschen Nudelsalat
Gefligelwurstwiirfeln Petersilienkartoffeln Salzkartoffeln Joghurt-Dressing
. . ) ) Griechischer
Geflug_]el—Currywurst Fleischballchen in Chinesische Feln_es Seef]schﬂlet . . Bauernsalat mit Feiner Milchreis . .
mit pikanter Curry- . . . in fruchtiger Farfalle ( Nudeln ) in Schnibbelbohnen- oo Brathering mit
. pikanter Sauce mit Nudelpfanne mit . . . . . Tomate, Gurke, mit Zimtzucker .
Freitag Tomatensauce und Blumenkohlgemiise zartem Zitronensauce mit pikanter Pestosauce Eintopf mit Zwiebeln und Hirten- und ebeln,Speckkartoffelsz| Purierte Kost Tageskuchen
08.11.2024 Reis dazu gem . . Pariser Karotten und | dazu Rohkostsalat |gewirfeltem Kasseler | .. . . und Garnitur
und Kartoffelpuree Hahnchenfleisch o Kase, mit Balsamico- | Apfelkompott
Rohkostsalat Petersilienkartoffeln :
Dressing
Feine Bratwurst in . .
" Buqter Sauce mit zartem Gemiuseschnitzel mit Hahnchensteaks n I?fannkuchen Feiner Fleischsalat
Gemiuseeintopf der N Estragonsauce mit mit Rosinenund | ,, o "o .
Samstag . ) Erbsen- und Krautersauce dazu .. .. Rheinische Art" mit Purierte Kost Tageskuchen
09.11.2024 Saison mit Méhrengemuse dazu Gemusereis Romanescogemuse Quarkflillung Garnitur&Brot
e Wourstwdrfeln Kartoffeln und Salzkartoffeln dazu Zimtzucker
Gefliigel Cordon Elsasser Gemiise-Ragout mit
Bleu in ?einer Sauce Schweinebraten mit | Mohren, Paprika und Schweinefilet in Quarkkeulchen | Kasseler Braten mit
Sonntag dazu Bohnengemiise herzhaftem Bohnen in Curry- | Champigonsauce mit mit Vanillesauce | Remouladensauce Purierte Kost Tageskuchen
10.11.2024 dazu Ka rtc?ffeln Steckribengemise Kokos Sauce, dazu | Rotkohl und Spatzle
und Kartoffeln Basmatireis
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Tagesmenu

(1x Fruhstuck / 1x Mittagessen / 1x Abendbrot)

Name: Komplettpreis 16,50€ / Kuchen 2€ Extra
KW 45 Frihstk. SR EI::_:;:;t Friihstk. Musli Vollkost Le'cgti(;: ey Feine Kiiche Vegetarisch Eintopf / Pasta Salat & Co. SiiRspeise Abendbrot purierte Kost Kuchen
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Hamb Defii Schwei
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise amburger Ndrnberger eftige chweizer . Milchreis mit
e . . ) . Rinderfrikadelle in - Kohlroulade in Kartoffelrosti mit Rosenkohleintopf | Wiener Wirstchen Kalter
Konfitlre/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ Rostbratwiirstchen . . ) . Erdbeer - ) N
Monta P s Pfefferrahmsauce Speck-Zwiebel- zartem Blattspinat mit Kartoffeln und mit Kartoffelsalat Schweinebraten Pirierte Kost Tageskuchen
g Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Mdsli auf Sauerkraut und Rhabarber-
04.11.2024 N . . ! mit Rotkohl und .. Sauce mit und Kasselerwiirfeln und Senf mit Kartoffelsalat
Créme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Kartoffelpiree . i kompott
S Kartoffeln Salzkartoffeln sorgonzolakasesauce
Obst Streichkase, Obst
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot . . .. . .
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise Gemu?emlt:tte mit eﬂug%”f;?]l:;ieré’?”(:he gen:;asrigl;a;vx;set Sidlandische Sse:ﬁi;ellse:mm(;t Zierofannkuchen Schnittchenteller
. Konfitire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ Linseneintopf mit Sepl ger P : Nudelpfanne mit P : =lerptann fertig belegte .
Dienstag Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Musli Geflligel Bockwurst Hollandische Currysauce mit mit Tomaten, Paprika Salaten der Saison mit Schnittchen mit Plrierte Kost Tageskuchen
05.11.2024 N 9 . ) . ! 9 Sauce und Mischgemuse und Kohlrabigemuse ’ P ’ mit French- Apfelkompott .. .
Creme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Kr4 Kartoffel Rei d Salzkartoffel und Auberginen D ) Nurst,Kase&Garnitur
Obst Streichkase, Obst rauterkartoffeln eis und Salzkartoffeln ressing
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot . . ) jjolienischigy .
. ) - . Paniertes Fischfilet . . . Tomatensalat mit
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise . . eyt Kasetortellini mit . A . . . .
e . . . .. Bunte Reispfanne Frikadelle auf in feiner . Gekochte Eier auf Mozzarella-Kase, Feiner Feine Siilze mit
. Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ . - " . feiner . » ! . - .
Mittwoch S - mit Wirsinggemduse Kerbelsauce mit . Rahmspinat und Olivendl, Lauch, GrieBbrei mit |nouladensauce,Garn| Purierte Kost Tageskuchen
Nuss-Nougat- Keeelichl B s, Hahnchenfleisch | dazu Salzkartoffeln-|Zucchinigemiise | o/natenkrautersauce| o p 1o el Zwiebeln und roter Griitze & Brot
06.11.2024 Créme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst ger und Mdéhrensalat .
. . und Reis Oliven dazu
Obst Streichkase, Obst .. .
Krauter-Dressing
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Hamburger Eieromelette mit
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise Frische Gutsherrentopf Heringsstipp in Krautersauce Herzhafte Frische Salate der SuRe cbratene
Konfitlre/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ . . Kraftiger Sahne mit Apfel- N Saison mit Milchnudeln .9 . .
Donnerstag Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Musli | it Gemiseeintopf mit Gurken-Wiirfel ZalG - USERRIO R Hahnchenbrust und mit heilen Hahnchenkeule mit | Parierte Kost Tageskuchen
07.11.2024 N 9 15€ J . ! leckerem Apfelmus |~ ;. Pt Broccoligemise mit Vollkornnudeln . . Nudelsalat
Créme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Sefligelwurstwiirfeln dazu Joghurt-Dressing Kirschen
L - und Salzkartoffeln
Obst Streichkase, Obst Petersilienkartoffeln
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Geflugel- Griechischer
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise Currywurst mit Fleischballchen in Chinesische Farfalle ( Nudeln ) Schnibbelbohnen- Bauernsalat mit Feiner Brathering mit
Freit Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ pikanter Curry- pikanter Sauce mit Nudelpfanne mit in pikanter Eintopf mit Tomate, Gurke, Milchreis mit sbeln. S eckkgartoffels Piirierte Kost Tageskuchen
08“:'1 2324 Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Musli, Tomatensauce und | Blumenkohlgemise zartem Pestosauce dazu gewdrfeltem Zwiebeln und Zimtzucker und |’ u‘ndpGarnitur 9
e Créme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Reis dazu und Kartoffelpiree Hahnchenfleisch Rohkostsalat Kasseler Hirten-Kase, mit Apfelkompott
Obst Streichkase, Obst Rohkostsalat Balsamico-Dressing
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Feine Bratwurst in Pfannkuchen
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise Bunter Sauce mit zartem Gemiiseschnitzel mit Rosinen Feiner Fleischsalat
Konfitiire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Frichte-/ Schoko-/ | Gemuseeintopf der L und " . " o
Samstag Nuss-Nouaat- Kise ie 1 5-Korn-Miisli Saison mit Erbsen- und mit Krautersauce Quarkfiillun Rheinische Art Pirierte Kost Tageskuchen
09.11.2024 X 9 15 . ’ M Méhrengemdise dazu Gemdsereis 9 mit Garnitur&Brot
Créme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Waurstwiirfeln dazu Kartoffeln dazu
Obst Streichkase, Obst Zimtzucker
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot . . Gemiise-Ragout
4 . . 9 . Gefliigel Cordon Elsasser AN
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Mdsli, wahlweise . . . mit Mohren,
e . . . N Bleu in feiner Schweinebraten ! Quarkkeulchen .
Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ . Paprika und y Kasseler Braten mit .Y
Sonntag Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Musli Sauce dazu mit herzhaftem Bohnen in Curry- mit Remouladensauce Purierte Kost Tageskuchen
10.11.2024 Créme, Quark u Streichwurst/ Milch/Joghurt dbst Bohnengemuse Steckribengemtise Kokos Sauce, dazu Vanillesauce
! ’ L ’ dazu Kartoffeln und Kartoffeln e
Obst Streichkase, Obst Basmatireis
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