Bitte bis zum
Speisekarte vom 28.10.2024 bis 03.11.2024 (KW 44)

zurick!

Name:..................... Anschrift: .. ... ... Unterschrift: . ...................
Leichte Kost / . .. . . . .. . . .
KW 44 Vollkost Diab Feine Kiiche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf / Pasta Salat & Co. SiiBspeise Abendbrot plrierte Kost Kuchen
7,30€ 7 30'€ 7,30€ 8,50€ 7,30€ 7,30€ 7,30€ 7,30€ 5,60€ 7,30€ 2,00€
Hahnchenfilet in Krauterbratwurst n Nasi Goreng Reis ?chwemeroulad? Gefiilite Leckere Paniertes
. leckerer Sauce mit PR Hausfrauen Art i . . . L Herzhafter
feiner Sahnesauce . ; mit chinesischem Paprikaschote, Kartoffelsuppe Schweineschnitzel Milchreis mit . . . .
Montag M&hren-Mais- N Gurkensauce, " : .o . . . Rindfleischsalat mit Purierte Kost Tageskuchen
dazu Nudeln und N Gemiise und zartem Tomatensole, Schlesische Art" mit | mit Kartoffelsalat und | heilRen Kirschen
28.10.2024 . Gemise und i . Rotkohl und - Brot & Butter
Brokkoli Hanchenfleisch Butterreis Krakauerwurst Senf
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Wiegebraten . . Gebackener zartes Geflugelfilet Bunte Thunfischsalat nach
. Hahnchenkeule in ; . N e . " .o
(Hackbraten) in N . Fleischkase in Alfredo" in Kartoffelpfanne mit . - Art des Hauses" mit . .
. . . Gefligelsauce mit . . . . Rigatoni "Pesto . Quarkstrudel mit Gyrosbraten mit .
Dienstag delikater Sauce mit : " pikanter Sauce mit Kasecremesauce Blattspinat und " frischen Salaten und ; . Pirierte Kost Tageskuchen
Kohlrabigemise . . . . . rosso . Vanillesauce Zaziki & Krautsalat
29.10.2024 Rosenkohl und dazu Salzkartoffeln feinem Mischgemuse dazu feinem Kase pikantem
Kartoffelpuree dazu Salzkartoffeln Gemusespaghetti Uberbacken Hausdressing
Geflugelfrikadelle in SpieRbraten auf Caesar-Salat
HeilRe Fleischwurst feiner Sauce mit Fischstabchen mit Zwiepbel emiise dazu Chilli sin Carne M&hreneintoof mit Blattsalate mit Mais, Griesflammeri Eiersalat mit
Mittwoch mit Sauerkraut und zartem Rahmspinat und Paori 9 vegetarisches Chilli intopt Hahnchenfleisch und | "Baden Baden" Obstgarnitur & Pirierte Kost Tageskuchen
" . " - aprikakartoffeln und . . zartem Rindfleisch . .
30.10.2024 Plree Kaisergemise und Kartofflpliree Salat mit Reis Croutons dazu mit FruchtsoRRe Weillbrot
Reis Cocktaildressing
. .. Brokkoliréschen mit Porree- Eierpfannkuchen
Hackflm_schballchgn Gebackener Original Hahnchen- | Rinderschmorbraten | gerdsteten Mandeln Schlemmertopf gefllt mit . .
schwedische Art in Seelachs mit > ; . . : . . . . Sandwichteller mit
D ta brauner Sauce mit fruchtiger Doéner-Teller mit mit Sauce, dazu in Sauce Rinderhack mit Frikadelle mit Rosinen und verschiedenen Piirierte Kost Tageskuchen
RS . N Reis,Sauce und Pariser Karotten und "Hollandische Art" | Porreewturfel in Kése- | Nudelsalat und Senf Apfelfiillung
31.10.2024 Mischgemuse und Tomatensauce und .. Sorten
Nudeln Friihlingspiiree Krautsalat Krauterkartoffeln und Bechamelsauce dazu
gsp Petersilienkartoffeln dazu Nudeln Vanillesauce
) Mexiko-Salat, frische
- N . Seelachsfilet .
Schweineriickenbraten | geflllite Maultaschen .. . Blattsalate, Paprika, .
Putengeschnetzeltes | : ! . gedinstet Leckeres Westfalischer . . . . Fischplatte nach
] . . .| in brauner Sauce mit (vegetarisch) mit . - . N . . Mais, Zwiebeln, Sahnegriel3brei . .
Freitag in Rahm mit Broccoli .. . . Blumenkohl und Paprikagemise mit Grinkohleintopf mit . - Angebot mit Brot & Purierte Kost Tageskuchen
- Leipziger Allerlei und einer N : Tomate und mit Waldfriichten
01.11.2024 und Rais . Mohren dazu Risotto Mettwurst . Butter
Kartoffeln Zwiebelschmelze Kidneybohnen und
Salzkartoffeln ) -
Essig-Ol-Dressing
. zarter
Pikantes quasch e Spaghetti in Schweineruckenbraten Milchreis mit .Gebr?tene .
vom Schwein mit Kraftiger . . . Fleischballchen in .
Samstag . .. .. . Curryrahm und in Rahmsauce mit Zimtplfaumen- . . Purierte Kost Tageskuchen
Mischgemuse und |Hihnersuppeneintopf M N Cotailsauce mit
02.11.2024 buntem Gemise Bohnengemuse und kompott
Kartoffeln Nudelsalat
Salzkartoffeln
Wiener Sahneleber = . i -
mit Champignons, Rinderhacksteak mit | To_rtelllnl B Lachsfilet an Berner i, . KaseplatEe Wlnzer
. Vegetarische Art" in . Germknodel mit Art" mit .
Sonntag zartem Pariser Karotten und fruchti Sauce mit Kartoffeln Vanil Weintrauben Butt Purierte Kost Tageskuchen
Erbsengemuise und Kartoffeln ruchtiger und Blattspinat antlesauce sinirauben, Butier
03.11.2024 Butterpiiree Tomatensauce & Mischbrot
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Tagesmenu

(1x Fruhstuck / 1x Mittagessen / 1x Abendbrot)

Name: Komplettpreis 16,50€ / Kuchen 2€ Extra
KW 44 Frihstk. SR EI::_:;:;t Friihstk. Musli Vollkost Le'cgti(;: ey Feine Kiiche Vegetarisch Eintopf / Pasta Salat & Co. SiiRspeise Abendbrot purierte Kost Kuchen
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Krauterbratwurst in | Nasi Goreng Reis
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise Hahnchenfilet in leckerer Sauce mit | mit chinesisgchem Gefillite Leckere Paniertes Milchreis mit Herzhafter
M Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ | feiner Sahnesauce M&hren-Mais- Gemiise und Paprikaschote, Kartoffelsuppe Schweineschnitzel heiken Rindfleischsalat mit | Piirierte Kost Tageskuchen
ontag Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Mdsli, dazu Nudeln und Gemiise und zartem TomatensoRe, "Schlesische Art" mit Kartoffelsalat Kirschen Brot & Butter 9
28.10.2024 Créme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Brokkoli ff i flei Butterreis mit Krakauerwurst und Senf
Obst Streichkase, Obst Salzkartoffeln Hanchenfleisch
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Wiegebraten Gebackener Bunte Thunfischsalat
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise (Hacl?braten) in Hahnchenkeule in Fleischkase in Kartoffelofanne mit nach "Art des Quarkstrudel
. Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ . . Geflligelsauce mit | pikanter Sauce mit P Rigatoni "Pesto Hauses" mit . Gyrosbraten mit Y
Dienstag ) Ny . ] Mol delikater Sauce mit . . . Blattspinat und " . mit . Plrierte Kost Tageskuchen
Nuss-Nougat Kase je 1 5-Korn-Msli, Rosenkohl und Kohlrabigemiise feinem feinem Kse rosso frischen Salaten Vanillesauce Zaziki & Krautsalat
29.10.2024 Creme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Kartoffeloiiree dazu Salzkartoffeln | Mischgemuse dazu iiberbacken und pikantem
Obst Streichkase, Obst P Salzkartoffeln Hausdressing
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Gefliigelfrikadelle Caesar-Salat
Butter/ Margarine Buttergiiloane s PRishlweise HeilRe Fleischwurst | in feingr Sauce mit | Fischstédbchen mit Chilli sin Carne Blattsalgeimit Griesflammeri Eiersalat mit
. Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ . ' . .. | Mohreneintopf mit Mais, " : . .
Mittwoch N - mit Sauerkraut und zartem Rahmspinat und vegetarisches Chilli ! . .. . Baden Baden Obstgarnitur & Purierte Kost Tageskuchen
Nuss-Nougat- Kl g Ui, Piiree Kaisergemiise und Kartofflpliree mit Reis zartem Rindfleisch | Hahnchenfleisch |y 2 oo ope Weilbrot
30.10.2024 Créme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst gReis P und Croutons dazu
Obst Streichkase, Obst Cocktaildressing
. . - . Porree- -
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Br'ot . _ Hackfleischbéllchen Gebackener . i Brokkollroschen mit Schlemmertopf _|erpfa.r'1nku<.:hen
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise ) ) . Original Hahnchen- gerosteten . . . . gefullt mit . .
Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ ety i Seelachs i Doner-Teller mit Mandeln in Sauce Ridernack mit Frikadelle mit Rosinen und Sandwichteller mit
Donnersta ! 9 J . . brauner Sauce mit fruchtiger R Porreewdrfel in Nudelsalat und " verschiedenen Purierte Kost Tageskuchen
g Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Musli, ) A Reis,Sauce und "Hollandische Art" N Apfelfiillung
31.10.2024 N . . Mischgemise und | Tomatensauce und Kase- Senf Sorten
Créme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Nudeln Friihlinaspiiree Krautsalat und Bechamelsauce dazu
Obst Streichkase, Obst gsp Petersilienkartoffeln Vanillesauce
dazu Nudeln
2 Scheiben Brot 2 SchghRIEie chweinertickenbrater eflillte frisl\gr?:llgl);tst:;;te
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise ) 9 . . ) . . .
s ) . . . Putengeschnetzeltes | in brauner Sauce Maultaschen Leckeres Westfélischer Paprika, Mais, Sahnegriel3brei Fischplatte nach
. Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Frichte-/ Schoko-/ . : N . . . - . N . . . . . .
Freitag Nuss-Nougat- Kase ie 1 5-Korn-Miisli in Rahm mit mit Leipziger (vegetarisch) mit Paprikagemuse mit | Griinkohleintopf mit | Zwiebeln, Tomate mit Angebot mit Brot & | Purierte Kost Tageskuchen
01.11.2024 Créme Quagrk u Streichvjvurst/ Milch/Joahurt dbst Broccoli und Rais Allerlei und einer Risotto Mettwurst und Kidneybotmen Waldfriichten Butter
ébst ' Streichkase. Obst ghurt, Kartoffeln Zwiebelschmelze und Essig-Ol-
’ Dressing
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise Pikantes Gulasch Spaghetti in Milchreis mit Gebratene
s t Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ | vom Schwein mit Kraftiger Cuf ?ahm und Zimtolfaumen- Fleischballchen in Piirierte Kost Tageskuchen
e Nuss-Nougat- Kase je 1 5-Korn-Musli, Mischgemiise und |1Uhnersuppeneintopf buntzraym Gemiise kc?m ott Cotailsauce mit 9
02.11.2024 Creme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Kartoffeln P Nudelsalat
Obst Streichkase, Obst
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Wiener Sahneleber
Butter/ Margarine Butter/ Margarine Musli, wahlweise mit Champianons Rinderhacksteak Tortellini Germknédel Kaseplatte "Winzer
s t Konfitlire/ Honig/ | je 1 Scheibe Wurst/ | Friichte-/ Schoko-/ 7a rtgrg ’ mit Pariser "Vegetarische Art" mit Art" mit Piirierte Kost Tageskuchen
onntag Nuss-Nougat- Kése je 1 5-Korn-Mdsli, Erbsengemiise und Karotten und in fruchtiger Vanillesauce Weintrauben,Butter 9
03.11.2024 Créme, Quark u. Streichwurst/ Milch/Joghurt, Obst Butst}erpﬁree Kartoffeln Tomatensauce & Mischbrot
Obst Streichkase, Obst
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